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Salida de convivencias: Las Ruinas de Ampurias 
Sábado 16 de mayo 

 

 
 
Apreciados socios/ as, 

 
Otro año más organizamos la Salida de Convivencias de Primavera. Pensando en un lugar atractivo e 
interesante para todos hemos escogido el Conjunto Arqueológico de Empúries en la Costa Brava, provincia 
de Girona. 
 
Las ruinas están ubicadas en un entorno privilegiado junto al mar donde antiguamente se erigió la ciudad 
greco-romana de Emporion. En la actualidad es uno de los yacimientos arqueológicos más importantes de 
España. 
 
La visita que haremos se llama "romana", nuestros guías serán Caius Aemilius o Iulia Domitia,  antiguos 
habitantes de Emporion que como si de una representación teatral se tratara nos enseñaran su ciudad y 
costumbres. También visitaremos dentro del mismo yacimiento el Museu d’Arqueologia de Catalunya. 
 
Al mediodía nos desplazaremos a un restaurante ubicado a escasos metros donde disfrutaremos de una 
comida y baile de sobremesa.   
 
ITINERARIO:    (Autocar adaptado para personas con dificultades de movilidad) 
 

• 8:30 h. Salida (C/ Energia 25, Barcelona). Se ruega máxima puntualidad.  
• 10:00 h . Parada en ruta para el desayuno. 
• 12:00 h. Visita guiada al yacimiento arqueológico d’Empúries. 
• 14:15 h. Comida en el Restaurante Mesón del Conde.  
• 20:00 h. Hora aproximada de llegada a Barcelona.  

 
*********** 

Menú  
Mejillones a la marinera 

Ensalada verde 
· 

Tarrina calienta de champiñones 
Muslo de cordero con cebolletas y salsa 

· 
Copa biscuit de la casa 

· 
Vino, agua y café 

 
*opción de menú infantil para menores de 12 años. 

*********** 

 
FECHA LÍMITE DE INSCRIPCION:  4 de mayo.  

PRECIO: 34 € por persona (29 € para menores de 12 años con menú infantil) 

Plazas limitadas. Se asignarán por riguroso orden de inscripción por lo que rogamos llamad antes de hacer 
el ingreso. (Preguntar por Ana o Pilar (tel. de Serveis Centrals 93 223 63 91) 

Número de cuenta: (“La Caixa”)  2100 3353 21 060006 1166 
 


